
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Initiative pancanadienne sur les inégalités en santé 

Outil de données sur les inégalités en santé 

Nourrissons, enfants, 
jeunes et jeunes adultes 
Indicateurs disponibles 
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té Comportements 
liés à la santé 

� Consommation d’alcool, 
consommation abusive 
(12-17 ans) * 

� Consommation fréquente 
d’alcool présentement 
(6e à 10e année) 

� Ivresse au cours de la vie
 (6e à 10e année) 

� Tabagisme, quotidien ou 
occasionnel (12-17 ans) * 

� Tabagisme actuel 
(6e à 10e année) 

� Consommation de cannabis 
dans les 12 derniers mois 
(9e et 10e année) 

� Consommation de produits du 
tabac (tabac aromatisé, tabac 
à mâcher, tabac à priser, snus, 
gutkha, tabac à priser dur, 
cigarettes électroniques) 
(6e à 10e année) 

� Consommation de cigarette 
électronique (6e à 10e année) 

� Consommation de fruits et 
légumes, cinq fois ou plus par 
jour (12-17 ans) * 

� Physiquement actif/active
(autodéclaré, 12-17 ans) * 

� Temps d'écran non conforme 
aux directives (> 2 heures/ 
jour (6e à 10e année) 

� Jouer à l’extérieur ˜ 2 
heures/jour (6e à 10e année) 

� Transport actif pour se rendre 
à l’école (marche ou vélo) 
(6e à 10e année) 

� Respecter le temps de sommeil 
recommandé durant la semaine 
dernière (6e à 10e année) 

Environnement 
physique et social 

� Exposition à la fumée secondaire 
à la maison (12-17 ans) * 

� Exposition à la fumée secondaire 
dans des véhicules ou des lieux 
publics, dernier mois (12-17 ans) * 

� Sentiment d’appartenance 
communautaire, plutôt fort 
ou très fort (12-17 ans) * 

� Soutien familial (6e à 10e année) 

� Soutien des amis (6e à 10e année) 

Conditions 
de travail 

� Stress en milieu de 
travail, assez stressant ou 
extrêmement stressant, 
dernière année (15-17 ans) * 

Soins de santé 

� Consultation d’un médecin, 
dernière année (12-17 ans) * 

� Aucune assurance dentaire 
(6-17 ans) 

� Consultation d’un professionnel 
des soins dentaires, dernière 
année (12-17 ans) * 

� Aucune visite chez un 
professionnel des soins 
dentaires, dernière année 
(6-17 ans) 

Protection sociale 

Inégalités 
sociales 

� Insécurité alimentaire, 
modérée ou grave (individus 
vivant dans un ménage en 
insécurité alimentaire, 
12-17 ans) * 

� Enfants dans les familles à 
faible revenu (selon les seuils 
de faible revenu) 

� Enfants dans les familles à 
faible revenu (selon la mesure 
du panier de consommation) 

Développement de 
la petite enfance 

� Enfants vulnérables dans 
au moins un domaine de 
développement de la 
petite enfance * 

� Enfants vulnérables dans le 
domaine de la santé physique 
et du bien-être * 

� Enfants vulnérables dans le 
domaine des compétences 
sociales * 

� Enfants vulnérables dans le 
domaine de la maturité a°ective * 

� Enfants vulnérables dans le 
domaine du développement 
cognitif et langagier * 

� Enfants vulnérables dans le 
domaine des aptitudes de 
communication et des 
connaissances générales * 

Citation : Outil de données sur les inégalités en santé à l’échelle du Canada. Une initiative conjointe de l’Agence de la santé publique du Canada, du Réseau pancanadien de santé publique, 
de Statistique Canada et de l’Institut canadien d’information sur la santé. 

  

 

 
  

 

 
  

 
  

 
  

 
  

 
  

 

 

 

 

 

   

 
  

 
  

Morbidité et
  incapacité   

  Maladies / ˜
États de santé

 

 
  

 

 
  

 
  

 
  

 
  

 
  

Autoévaluation de la santé
  physique et mentale

Santé mentale 
et suicide 
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(15-17 ans) **
 

Plans de suicide, dernière année�

Tentatives de suicide, au cours de
de la vie (15-17 ans) **

 

�

Tentatives de suicide, dernière�
année (15-17 ans) **

 

 

**
  

 

 

 

 

  

    

 
  

 
  

�  Mortalité infantile

�  Mortalité infantile
(500 grammes ou plus)

�  Faible poids à la naissance

�  Naissances prématurées

�  Petit pour l’âge gestationnel

�  Surpoids (mesuré, 6-17 ans)

�  Obésité (mesurée, 6-17 ans)  *

�  Obésité (autodéclarée, 6e  à 10e  année)  *

�
 
Santé fonctionnelle, incapacité  
fonctionnelle grave ou modérée (12-17 ans)

�
 
Limite à la participation et aux activités,  
parfois ou souvent (12-17 ans)

Blessure, dernière année (12-17 ans) **

Blessures dues à une chute, dernière
 

année (12-17 ans) **

Blessures limitant les activités, dernière
 

année (12-17 ans) **

�  Santé perçue, excellente ou
  très bonne (12-17 ans)

�  Santé perçue, passable ou mauvaise
  (12-17 ans)

�  Santé mentale perçue, excellente
  ou très bonne (12-17 ans)

�  Santé mentale perçue, passable
  ou mauvaise (12-17 ans)

�  Troubles de l'humeur (12-17 ans)**

�  Troubles de l'anxiété (12-17 ans)**

�  Pensées suicidaires, au cours de la
  vie (15-17 ans)  **

année  (15-17 ans)  **
�  Pensées suicidaires, dernière

  Plans de suicide, au cours de la vie
(15-17 ans)  **

�  Asthme (12-17 ans) *

�  Douleur/inconfort dentaire, dernier
  mois (12-17 ans)

�  Incapacité de mâcher (12-17 ans)

�  Indice « Dents cariées, manquantes ou
  obturées » (DCMO/dcmo) (6-17 ans)

*

*

*

*

**

Satisfaction à l'égard de la vie en
général, très satisfait ou satisfait
(12-17 ans)

�

�  Niveau de stress ressenti dans la vie,
  vie assez stressante ou extrêmement
  stressante, au cours des 12 derniers
  mois (12-17 ans)

Obésité (autodéclarée, 12-17 ans) **�

�

�

�

   

 
  

 
  

   

Ont parlé avec un professionnel
de la santé à propos de leur santé
émotionnelle ou mentale, dernière
année (12-17 ans) ** 

�

Ayant un fournisseur régulier de
soins de santé (12-17 ans) ** 

�

Régime d'assurance de soins
dentaires (12-17 ans) **

�

Ayant reçu au moins un type
d'aide (information/
médicaments/counseling/autre
pour des problèmes de santé

�

mentale, dernière année
(12-17 ans) **

satisfaits en matière d'information
sur les problèmes de santé
mentale, dernière année

�

(12-17 ans) **

Besoins perçus entièrement

� Besoins perçus entièrement
satisfaits en matière de
médicaments pour des problèmes
de santé mentale, dernière année
(12-17 ans) ** 
Besoins perçus entièrement
satisfaits en matière de
counseling pour des problèmes
de santé mentale, dernière année
(12-17 ans) ** 

�

(12-17 ans) **
santé mentale. dernière année
en matière de problèmes de
Besoins perçus tous satisfaits�

Interaction avec le
  système de justice

�  Accusé d’un acte criminel
  (12-17 ans)

�  A°aire classée sans mise en
  accusation (12-17 ans)

�  Indice global de gravité de la
  criminalité  (12-17 ans)

�  Indice de gravité des crimes
  violents (12-17 ans)

�  Inscription en garderie
  (1-5 ans)

�  Service de garde
  subventionné (1-5 ans)
�  Service de garde

hors du milieu familial (1-5 ans)

  Conditions 
socioéconomiques
�  Jeunes ni en emploi, ni aux
  études (15-24 ans)

de 2022
Nouvel indicateur pour l'édition** 

de 2022 
Indicateur mis à jour pour l'édition* 

Légende

Insécurité alimentaire, 
faible ou modérée ou grave 
(individus vivant dans un ménage 
 en insécurité alimentaire,
12-17 ans) ** 

�

� Brossage des dents deux fois 
par jour ou plus (6e à 10e année)

Indicateur mis à jour pour l'édition 
de 2022 (Sept. 2023) 



 Nouvel indicateur pour l'édition 
de 2022 (Sept. 2023)

Morbidité et
incapacité



� Au moins une blessure 
liée aux dents soignée 
par un dentiste au cours 
de la dernière année
(6e à 10e année)
Douleurs dans la 
bouche ou maux de 
dents environ 
une fois par mois ou 
plus au cours des 6 
derniers mois
(6e à 10e année)

�












