Cadre d’indicateurs de surveillance de suicide, édition 2023

Statistiques rapides

Le CISS comprend un ensemble d’indicateurs groupés par résultats en matiére de suicide, de blessures auto -
infligées ainsi que quatre principaux domaines comme il est indiqué ci-aprés. Chaque indicateur correspond a
une mesure. Pour chaque mesure du Cadre, des estimations pancanadiennes sont disponibles de méme que

des répartitions de données selon des variables démographiques et socioéconomiques clés.

Caractéristiques du suicide et des blessures auto-infligées

Taux de mortalité par
suicide

Blessures auto-
infigées —
hospitalisations

Blessures auto-

infigées — visites a

lurgence

Pensées suicidaires

Plans de suicide

Tentatives de suicide

Taux de mortalité au sein de I'ensemble de la population attribuable au
suicide (excluant le Yukon)

Taux d’hospitalisation en raison de blessures auto-infligées

Taux de visites a 'urgence en raison de blessures auto-infligées
(Ontario)

Taux de visites a 'urgence en raison de blessures auto-infligées
(Alberta)

Proportion de visites a 'urgence en raison de blessures auto-infligées
de tous les cas dans SCHIRPT, chez les 10 a 24 ans

Pourcentage (%) de la population agée de 15 ans et plus ayant déclaré
avoir déja eu de fortes idées suicidaires (au cours de la vie)

Pourcentage (%) de la population agée de 15 ans et plus ayant déclaré
avoir eu de fortes idées suicidaires au cours des 12 derniers mois

Pourcentage (%) de la population agée de 15 ans et plus ayant déclaré
avoir déja planifié¢ de se suicider (au cours de la vie)

Pourcentage (%) de la population agée de 15 ans et plus ayant déclaré
avoir planifié de se suicider au cours des 12 derniers mois

Pourcentage (%) de la population agée de 15 ans et plus ayant déclaré
avoir déja tenté de se suicider (au cours de la vie)

Pourcentage (%) de la population agée de 15 ans et plus ayant déclaré
avoir tenté de se suicider au cours des 12 derniers mois

10,9 pour
100 000 habitants

61,0
hospitalisations
pour 100 000
habitants

279,4 visites a
furgence pour
100 000 habitants

414,2 visites a
furgence pour
100 000 habitants
9997,0 visites a
furgence pour
100 000 cas dans
e-SCHIRPT

12,0 %

2,6 %

42 %

0,8 %

3.1 %

0,3 %

SEC-D (2020)

BDCP , BDMH,
SNISA (ON),
SIOSM
(2020/2021)

SNISA
(2021/2022)(ON)

SNISA
(2021/2022)(AB)

SCHIRPT (2021)

ESCC (2020)

ESCC (2020)

ESCC (2020)

ESCC (2020)

ESCC (2020)

ESCC (2020)




Facteurs de risque et de protection — Individu

Etat de santé

Douleur chronique

Troubles du sommeil

Stress

Capacité d’adaptation

Maladie mentale

Violence

Consommation d’alcool
ou de drogues

Pourcentage (%) de la population agée de 12 ans et plus déclarant avoir
une santé « passable » ou « mauvaise »

Pourcentage (%) de la population agée de 12 ans et plus déclarant avoir
une santé mentale «passable» ou « mauvaise »

Pourcentage (%) de la population agée de 12 ans et plus atteinte d’'une
incapacité modérée ou grave, selon lindice de l'état de santé (HUI)

Pourcentage (%) de la population agée de 12 ans et plus atteinte d’'une
ou de plusieurs des maladies chroniques majeures suivantes : cancer,
diabéte, maladie cardiovasculaire ou maladie respiratoire

Pourcentage (%) de la population agée de 12 ans et plus déclarant avoir
des douleurs qui l'empéchent de faire « quelques-unes » ou «la
plupart» de ses activités

Pourcentage (%) de la population agée de 15 ans et plus déclarant avoir
des probléemes a s’endormir, & demeurer endormi «la plupart du
temps » ou «tout le temps »

Pourcentage (%) de la population agée de 12 ans et plus déclarant la
plupart de ses journées « assez stressantes » ou « extrémement
stressantes »

Pourcentage (%) de la population agée de 12 ans et plus déclarant avoir
une forte capacité d’adaptation

Pourcentage (%) de la population agée de 12 ans et plus déclarant avoir
recu un diagnostic de troubles de 'humeur et/ou du trouble d'anxiété
généralisé (TAG)

Pourcentage (%) de la population agée de 15 ans et plus déclarant avoir
recu un diagnostic de schizophrénie ou de psychose de la part d’'un
professionnel de la santé

Pourcentage (%) de la population agée de 15 ans et plus déclarant avoir
recu un diagnostic de trouble de l'alimentation de la part d'un
professionnel de la santé

Pourcentage (%) de la population agée de 15 ans et plus déclarant avoir
recu un diagnostic de trouble de stress post-traumatique (TSPT) de la
part d’'un professionnel de la santé

Pourcentage (%) de la population agée de 15 ans et plus déclarant avoir
subi, avant l'age de 15 ans, d’au moins un des actes suivants : violence
physique ou sexuelle par un adulte, et/ou exposition a des actes de
violence commis par un parent ou tuteur

Pourcentage (%) de la population agée de 15 ans et plus déclarant avoir
subi de la violence physique ou sexuelle au cours des 12 derniers mois

Pourcentage (%) d’éleves de la 7e a la 12e année déclarant avoir subi
des actes d'intimidation perpétrés par d’'autres éleves au cours des 30
derniers jours

Pourcentage (%) de la population agée de 15 ans et plus déclarant
consommer davantage d’alcool que ce que préconisent les Directives de
consommation d’alcool a faible risque du Canada au cours des 12
derniers mois

Pourcentage (%) de la population agée de 15 ans et plus déclarant avoir
subi, au cours de la derniére année, au moins un effet néfaste
attribuable ala consommation de drogues illégales

10,6 %

9,7 %

22,8 %

25,0 %

8,0 %

14,5 %

20,5 %

82,1 %

14,6 %

1,3 %

0.4 %

1,7 %

32,4 %

4,3 %

23,0 %

17,6 %

4,5 %

ESCC (2020)

ESCC (2020)

ESCC (2020)

ESCC (2020)

ESCC (2020)

ESCC—Santé
mentale (2012)

ESCC (2020)

ESCC (2019)

ESCC (2020)

ESCC—Santé
mentale (2012)

ESCC—Santé
mentale (2012)

ESCC—Santé
mentale (2012)

ESG—Sécurité
(2019)

ESG—Sécurité
(2019)

ECTADE
(2018/2019)

ECAD (2019)

ECAD (2019)



Milieu scolaire

Personnalité

Pourcentage (%) d’éléves de la 6e ala 10e année déclarant étre «
d’accord » ou « tout a fait d’accord » qu’ils éprouvent un sentiment
d’appartenance a leur école

En cours d’élaboration

59,3 %

HBSC (2017/2018)

Facteurs de risque et de protection — Famille

Relations familiales

Relations familiales
Maladies mentales et
consommation d’alcool
ou de drogues au sein
de la famille

Antécédents familiaux
de comportements liés
au suicide

Pourcentage (%) d’éléves de la 6e ala 10e année déclarant étre «
d’accord » ou « tout a fait d'accord » de recevoir de leur famille le soutien
émotionnel dont ils ont besoin

Pourcentage (%) d’éleves de la 6e ala 10e année déclarant étre «
d’accord » ou « tout a fait d’accord » de se disputer souvent avec leurs
parents/tuteurs

Pourcentage (%) d’éléves de la 6e ala 10e année déclarant qu'il est
«facile » ou «trés facile » de parler a ses parents/tuteurs a propos de ce
qui les tracassent beaucoup

a. Pourcentage (%) de la population agée de 15 ans et plus déclarant
avoir un ou plusieurs membres de famille avec problémes émotionnels,
de santé mentale, ou de consommation d’alcool ou de drogues

b. Parmi ceux qui ont un ou plusieurs membres de famille avec
problemes émotionnels, de santé mentale, ou de consommation d'alcool
ou de drogues, pourcentage (%) déclarant étre touchée «assez » ou
«beaucoup » par leur probléemes

En cours d’élaboration

62,9 %

219 %

78,9 %

39,3 %

35,2 %

Enquéte HBSC
(2017/2018)

Enquéte HBSC
(2017/2018)

Enquéte HBSC
(2017/2018)

ESCC—Santé
mentale (2012)

ESCC—Santé
mentale (2012)

Facteurs de risque et de protection — Communauté

Soutien social

Sentiment
d’appartenance ala
communauté

Discrimination

Contagion du
suicide/regroupement

Pourcentage (%) de la population agée de 15 ans et plus n'ayant aucun
membre de la famille ou ami avec qui se sentir proche (avec qui étre a
laise ou dire ce quelle pense, ou demander de l'aide)

Pourcentage (%) de la population agée de 15 ans et plus déclarant étre
« satisfaite » ou «tres satisfaite » de la fréquence des communications
avec des amis ou des membres de la famille ne vivant pas avec elle

Pourcentage (%) de la population agée de 12 ans et plus déclarant
éprouver un sentiment d’'appartenance « plutét fort » ou «trés fort» a la
communauté locale

Pourcentage (%) de la population agée de 15 ans et plus ayant subi de la

discrimination ou un traitement injuste au cours des cinqg années

précédentes en raison de leur genre, origine ethnique, age, ou apparence

En cours d’élaboration

1,0 %

86,2 %

70,2 %

35,2 %

ESG—Identité
sociale (2020)

ESG—Identité
sociale (2020)

ESCC (2020)

ESG—Identité
sociale (2020)




Facteurs de risque et de protection — Société

Acceés aux services en  a. Pourcentage (%) de la population agée de 12 ans et plus qui a regu 18,3 % ESCC (2020)
matiére de santé des soins pour des problemes émotionnels, de santé mentale, ou de
mentale consommation d'alcool ou de drogues au cours des 12 derniers mois

b. Parmi ceux qui ont recu des soins au cours des 12 derniers mois, 44,4 % ESCC (2020)

pourcentage (%) de la population qui estime que ses besoins de soins
n'ont pas été comblés ou ne l'ont été qu'en partie

Lignes d'intervention — Proportion d'interactions reliées au suicide (téléphone, Clavardage en 117,3 interactions Jeunesse,
usage direct, message texte) de toutes les interactions gérées par Jeunesse, par 1 000 J'écoute (2021)
J’écoute interactions totales
Proportion d'interactions reliées au suicide (téléphone, Clavardage en 663,2 interactions Parlons suicide
direct, message texte) de toutes les interactions gérées par Parlons par 1 000 Canada (2021)
suicide Canada interactions totales
Centre antipoison — Proportion de cas d'exposition des empoisonnements volontaires pour 190,5 cas par 1 000 SCSDI (2021)
usage se causer du tort sur tous les cas gérés par les centres antipoison cas totaux

Possession darmes a  Pourcentage (%) de la population agée de 18 ans et plus qui détient un 71 % (2236 983 ) GRC (2021)

feu permis d’armes a feu en date du 31 décembre de I'année du rapport
(nombre de détenteurs d’'un permis d’armes a feu pour les particuliers de
18 ans et plus)

Stigmatisation En cours d’élaboration

Connaissances sur la En cours d’élaboration
santé mentale

Adhésion aux lignes En cours d’élaboration
directrices de la

couverture médiatique

du suicide

Remarques

Sources de données (abbréviations) : Base de données sur les congés des patients (BDCP); Base de données
sur la morbidité hospitaliere (BDHM); Enquéte canadienne sur I'alcool et les drogues (ECAD); Enquéte
canadienne sur le tabac, I'alcool et les drogues chez les éleves (ECTADE); Comportements de santé des jeunes
d’'age scolaire (Enquéte HBSC); Enquéte sur la santé dans les collectivités canadiennes (ESCC); Enquéte sociale
générale (ESS); Gendarmerie royale du Canada (GRC); Base de données du Systéme canadien hospitalier
d’'information et de recherche en prévention des traumatismes (SCHIRPT); Systeme canadien de surveillance
des données sur les intoxications (SCSDI); Systéme d’information ontarien sur la santé mentale (SIOSM);
Statistique de I'état civil - Base de données sur le décés (SEC-D); Systéme national d’information sur les soins
ambulatoires (SNISA).

Autres : IES, Indice de I'état de santé.

« En élaboration » : signifie que ces mesures sont en cours d’élaboration parce que la source de données
n’est pas disponible pour I'instant ou parce que d’autres recherches doivent étre réalisées afin de cibler une
mesure et une source de données prometteuse.

Référence suggérée : Agence de la santé publique du Canada, Centre de surveillance et de recherche
appliquée (2023). Cadre d'indicateurs de surveillance du suicide - Statistiques rapides, Canada, édition 2023.
Ottawa (Ontario): Agence de la santé publique du Canada.

Correspondance : infobase@phac-aspc.gc.ca



